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IIpumepHoe 1BeHAIUATH/IHEBHOE MEHIO COCTABJIEHO HA OCHOBAHMN MeTOIMYeCKHX peKOMEeHAaluu
MP 2.4.0162-19
st o0yuaromuxcesi ¢ caxapubiM quaderom Ha 2022-2023r MeHI0 cOCTaBJIeHO € COOTBETCTBHEM NOKyMeHTa:00 yTBep K1eHUN CAHUTAPHO-
anuaeMuogornyeckux npasui u Hopm CanlluH 2.3/2.4.3590-20
"CaHMTapHO-3MU1eMHUOJIOTHYEeCKHEe TPEGOBAHUSA K OPraHM3alliM 001eCTBEHHOr0 MUTaHUsI HaceJieHus "

Bo3pacthas kareropust 12 et u crapie

Ne HaumenoBanue 0imrona  |Bbixoa/| beaku / rpamm | Kup |YraeBo| duepre| Ca [(Mg| P | Fe Bl C A
PenenTyp Macca bl / Abl | THYECK
bI/CTPaHH nopuu rpam |/rpamm| asi
na " M LIeHHOC
Th
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1101 11 12 13 14
NoHeAeJbHUK (1eHb 1)
OBE/]
U w3 cBexeid KamycThl 250/10 1,7 4,2 8,3 80 85 30| 54 ] 09 0,2 19,2 0

Nel,2/1 BEraTOPUAHCKUC BereTapUaHCKUE
CO CMETaHOH




Ne7,1/2  |KaprodenbHoe mope 120 2,6 4 18,1 125 31 19 ( 57 | 0,7 0,1 3,3 0,03
Ne2,6/3 |OuTOUKH MSCHBIC 80 13,1 12,7 6,3 192 24 |135| 13| 0,3 0,1 0,5 0,01
Nel/2-2  [x7neb pxaHoit 30 2 0,4 12,3 52 12,6 |17 )58 |147| 0,072 0 0,4
Coyc MOIIOYHBIT 50 11 1,5 4 83 100 |1,2(4,4]0,07| 0,07 0,07 1
Ne8,5a/4 |canat U3 CBEKMX OT'YPIIOB C 70 0,43 9,72 1,09 93 152 931280 4 0,2 66 0
pacTUTENHLHBIM MACIIOM
Nell,6a/5 |KommoT u3 cyxodhpykToB 0e3 1/200 0 0 11,6 45 19 1530 ] 05 0 0,3 0,2
caxapa
Hroro: 20,93 32,52 | 61,69 670 423,6 [310]1496]|7,94| 0,742 89,37 1,64
Ne HaumeHnoBanmue 011012 BbIx01/| Beaku/rpamm | Kup | Yraeso |Jueprer| Ca |Mg| P | Fe Bl C A
Penentypsi Macca bl / Abl  |M4Yeckasi
/cTpaHuna MOPLHH rpaM | /rpamMm | IEeHHOCT
M b K/kan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 110 | 11 12 13 14
BropHuk (1eHb 2)
Oben
Nel,16/6 |Cym xaprodenbHbrit ¢ Topoxom | 1/250 6,1 3,9 24 156 40,5 381911 21 0,3 13,5 0,02
Ne6.8/7 |MakapoHbl OTBapHbBIE 145/5 5,6 4,1 35 203 61 16 | 74 | 0,7 0,1 0 0
Ne2.4/8 |'ymsam 55/70 17,2 19 4,3 255 30,6 |30 (224 14 0,2 13,8 0,9
Nel1.11a/9 [Yaii ¢ Mmonokom 200 1,6 1,6 34 26 36 [12,2154,7] 0,9 0,02 3,6 0,01
Nel/2-2  [x7neb pxaHoit 30 2 0,4 12,3 52 12,6 |17 )58 |147| 0,072 0 0,4
Hroro: 32,5 29 79 692 148,3 |113|501 6,57 | 0,092 30,9 1,33
Ne HaunmenoBanue 0sro1a Bbixoa/ | bBeaxu/rpamm | 2Kup | Yrieso |Jneprer| Ca |Mg| P | Fe Bl C A
Penentypsl Macca bl / Abl |MYecKas
/cTpaHuna MopuHun rpam | /rpamMM | meHHocT
M b K/kan




1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 11 12 13 14
Cpena (zensb 3)
Ooen
Ne1,3/10  |PacconbHUK JIGHUHTPAACKHUA CO 250 1,9 3,4 12,5 90 38,3 18 136,8| 0,3 0 7,4 0
CMETaHOU
Ne2.11/11 |Pary u3 oBoieit ¢ msicom 200 15,8 16,9 20 298 92 62 | 239 2,4 0,2 40 0,7
Nel/2-2  |x7neb prxaHoi 60 4 0,8 25 104 12,6 17 |58,2| 1,47 | 0,072 0 0,4
Nel1.14/12 |otBap mmmoBHHUKA Oe3 caxapa 1/200 0,7 0,3 9,7 57 19,2 491 31| 0,7 0 80 0,3
HUTOro 22,4 21,4 67,2 549 162,1 | 102 | 135 | 4,87 0,27 127,4 1,4
Ne HaumenoBaunmue 0J1r01a BBIXOA/ Besku / rpamm Kupsl | Yriaesoa [Oueprerun| Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yeckas
bl/cTrpanuna nopuum rpaMM | /rpaMM |eHHOCTH
K/xan
Yergepr (aens 4)
Ooen
Ne29/1-29a |Cyn ¢ peiOHBIME  (hpHKaICIbKAMU 300 145 13,8 6,4 164 62 40 | 130| 1,6 0,15 13,4 4,95
Ne6.6/13  |OTBapHOIi puC ¢ MaciioM 1/180 5,32 7,96 58,97 261 47 |46/4(111( 0,36 0,02 0 0
Ne3.1a/14 |Pw16a (ropOyma) mpurmymieHas 120 24,5 7,8 0 168 29 44 1292 | 0,9 0,2 1,3 0,04
Nel/2-2  |x7neb prkaHoi 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 |58,2| 1,47 | 0,072 0 0,4
Nel1.14/15 |cok ToMaTHBIH 1/200 2 0,2 58 36 16 0 0 (03 0 59 0
Hroro: 48,32 30,16 | 83,47 681 124,3 | 147|591 | 4,27 | 0,302 73,7 51
Ne HaumenoBaunmue 0J1roaa BBIXO1/ Beakn / rpamm Kups! | YrieBoa [JHepreru Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yeckas
bl/cTrpanuna nopuum rpamMM | /rpaMM |meHHOCTH
K/xan
IsaTHuna (1eHb 5)
Ooen
[N u3 cBexei KamycThl 250 1,7 4.2 8,3 80 85 301 541 09 0,2 19,2 0
Nel,2/1 |BeratepuaHcKue BEreTapHaHCKUE

CO CMETaHOH




Ne 6.5a/16 [OtB rpeuka ¢ Maciiom 150 54 3,3 25,7 150 130 90 1202 | 2,7 0,2 1,3 0
Ne 2.14/17 |Kypsl OTBapHbBIC 110 20,4 20 0 267 32,6 31 (260 2,6 0,1 12,3 0
Ne  7.7a/18 |Canat u3 0eIOKOYaHHOMN 75 1,7 91 4.8 108 280 |114|207| 3,8 0,2 243 0

KamyCThl 1 MOPKOBHU
Nel1.11a/9 |Yaii ¢ MoaokoM 200 1,6 1,6 3,4 26 3,6 12,2154,7| 0,9 0,02 3,6 0,01
Nel/2-2 xJ1e0 prraHOH 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 |58,2| 1,47 0,072 0 0,4
Hroro: 32,8 38,6 54,5 683 543,8 294|836 7,3 0,42 279,4 0,26
No HaumenoBauue 011012 BBIXO]/ Beaku / rpamm Kupsl | Yraesox [Ineprerun| Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yecKas
bl/cTpanuna opLHK rpamMm | /rpaMM |L€eHHOCTh
K/xan
Cy600Ta (1eHb 6)
Ooen
Nel,16/6 |Cym kaprodenbHbiii ¢ Topoxom | 1/250 6,1 3,9 24 156 40,5 381911 21 0,3 13,5 0,02
Ne29-41  |kamycra OenokodaHHAs TyIICHAs 150 3,7 12,4 10,5 170 96 34 |67,4] 1,2 0,1 84 0,01
Ne2.21/19 |tedTenbKu MICHBIC 100 18,4 15,6 3,5 228 224 128,31208| 1,3 0,1 2,7 0
Nel/2-2  |xie6 pkaHoi 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 [58,2| 1,47 0,072 0 0,4
Nel1.14/12 |otBap mmmoBHHKA 0€3 caxapa 1/200 0,7 0,3 9,7 57 19,2 49131 0,7 0 80 0,3
Hroro: 30,9 32,6 60 663 190,7 | 122|428 8,33 0,572 180,2 0,41
IMoneneabHuK (IeHbSY)
Ooen
Nel,16/20 |Bopui co cB.kanmycToi, 250 1,7 5,2 10 100 89,6 155 (511 | 34 0,5 94 1,7
Ne 6.5a/16 [OtB rpeuka ¢ Maciiom 150 54 3,3 25,7 150 130 90 1202 | 2,7 0,2 1,3 0
Ne2,6/3 |OUTOYKH MSCHBIC 80 13,1 12,7 6,3 192 24 1351 13| 0,3 0,1 0,5 0,01
Ne8,5a/4 |camar u3 CBEXHX OT'YPIIOB C 70 0,43 9,72 1,09 93 152 93 (280 4 0,2 66 0
pacTUTEIHHBIM MacIIOM
Nel/2-2 xJ1e0 prraHOU 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 |58,2| 1,47 0,072 0 0,4
Noel11.11a/9 |Yaii ¢ MonokoM 200 1,6 1,6 3,4 26 3,6 12,2154,7| 0,9 0,02 3,6 0,01
HUTOr0 24,23 32,92 | 58,79 613 395,6 | 143|470 | 7,45 0,602 63 20,44




Ne HaumenoBauue 011012 BBIX01/ Beakn / rpamm Kupsl | YrieBoa [JHepreru Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yeckast
bl/cTpanuna nopuum rpamMm | /rpaMM |IeHHOCTh
K/xan
BropHuk (1eHsb 9)
Oo6en,
Nol.2/1 1L U3 CBEXXEM KAITYCTBI 250/10 1,7 4.2 8,3 80 85 301 54| 0,9 0,2 19,2 0
w0 BEreTapuaHCKUe CO CMETaHO!
Ne2.10a/20 {ITnoB ¢ MsgcoM 200 16,3 18,5 38,8 390 28 53 [255] 1,8 0,2 10,4 0
Nel/2-2  |xne6 prxanoitNel/2 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 |58,2| 1,47 0,072 0 0,4
Nel8/ 6- 27 |canat u3 MOPCKOI KamycCThI C 100 3,84 9,15 12,3 52 12,6 17 58,21 1,47 | 0,072 0 0,4
PacTUTENBLHBIM MacjioM
Nell,6a/5 |Kommot u3 cyxodpykToB 0e3 1/200 0 0 11,6 45 19 15130 | 0,5 0 0,3 0,2
caxapa
HUTOro 23,84 36,45 83,3 619 157,2 | 132|425 | 6,14 0,6 30,1 0,6
Ne HaumenoBaunmue 0J1roaa BBIXO1/ Beakn / rpamm Kups! | YrieBoa [JHepreru Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yeckas
bl/cTrpanuna nopuum rpaMM | /rpaMM |meHHOCTH
K/xan
cpexa (aensn 10)
Ooen
Ne1,3/10  |PacconbHUK JIGHUHTPAACKHU CO 250 1,9 3,4 12,5 90 38,3 18 136,8| 0,3 0 7,4 0
CMETaHOH
Ne2.11/11 |Pary u3 oBoiell ¢ MsicoM 200 15,8 16,9 20 298 92 62 | 239 2,4 0,2 40 0,7
Nel/2-2  |xuyeb pixaHO# 60 4 0,8 25 104 12,6 17 |58,2| 1,47 0,072 0 0,4
Ne6a/ 15 |orBap mmmoBHHUKa Oe3 caxapa 1/200 0,7 0,3 9,7 57 19,2 491 31| 0,7 0 80 0,3
HATOTO 22,4 21,4 57,5 549 142,9 97 |1 334 | 10 0,6 47,4 1,4




Ne HaumenoBauue 011012 BBIX01/ Beakn / rpamm Kupsl | Yraesox [Iueprern| Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yeckast
bl/cTpanuna nopuum rpamMm | /rpaMM |IeHHOCTh
K/xan
Yerpepr (aens 11)
3aBTpak
Ooen
Nel11-29  |Cym ¢ pb160ii KOHCEPBUPOBAHHOM 1/300 8,7 75 14,7 207 45,3 47,31 177 | 1,26 0,1 9,1 15
Ne3.1a/14 |Pri0a (ropOymia) nmpumnyiieHas 120 24,5 7,8 0 168 29 44 (2921 0,9 0,2 1,3 0,04
Ne7,1/2  |KaprodensHoe mIope 120 2,6 4 18,1 125 31 19| 57 ] 0,7 0,1 3,3 0,03
Ne8.12/21 |BUHETpET OBOIIHOM 70 1 5 6,2 81 234 149|251 | 6,2 0,4 93 0
Nel/2-2  |xme6 pxaHOi 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 58,2 1,47 0,072 0 0,4
Nell.11a/9 |Yaii ¢ MosoKOM 200 1,6 1,6 3,4 26 3,6 12,2154,7( 0,9 0,02 3,6 0,01
HTroro: 40,4 26,3 51,3 633 2916 | 205|769 | 7,68 0,5 28,5 40,7
Ne HaumenoBaunmue 0J1r01a BBIXOA/ Besku / rpamm Kupsl | Yriaesoa [Iueprerun| Ca Mg| P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl yecKast
bl/cTpanuna nopuum rpamMM | /TpaMM |LEHHOCTh
K/xan
MaTauna (dens 12)
Ooen
Nel,16/6 |Cym xaprodenbHbril ¢ Topoxom | 1/250 6,1 3,9 24 156 40,5 381911 21 0,3 13,5 0,02
Ne29-41  |kamycra OenokodaHHAsS TyIIeHAs 150 3,7 12,4 10,5 170 96 34 |67,4] 1,2 0,1 84 0,01
Ne2.21/19 |redTenbKu MICHBIC 100 18,4 15,6 3,5 228 22,4 (28,3]1208( 1,3 0,1 2,7 0
Nel/2-2  |xmed pxaHOi 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 58,2 1,47 0,072 0 0,4
Ne6a/ 15 |oTBap mmmoBHUKA Oe3 caxapa 1/200 0,7 0,3 9,7 57 19,2 491 31| 0,7 0 80 0,3
Hroro: 30,9 32,6 60 663 190,7 | 122428 8,33 0,572 180,2 0,41
Ne HaunmvenoBanue 011012 BBIXO1/ Beaku / rpamm Kupsl | YrieBoa [IHepreru Ca Mg | P Fe Bl C A
TEXKAPT Macca / bl qecKas
bl/cTpanuma nopuun rpamMm | /rpaMm |IeHHOCTH

K/xan




Cyo00oTta (aens 13)

Ne1.16/21 |bopix co cB.KarrycToi, 250 1,7 52 10 100 89,6 155511 | 34 0,5 94 1,7
Ne 6.5a/16 [OTB rpeuka ¢ Maciom 150 5,4 3,3 25,7 150 130 | 90 [202| 2,7 0,2 1,3 0
Ne2,6/3 |OuTOUYKH MSCHBIE 80 13,1 12,7 6,3 192 24 1351 13 ] 0,3 0,1 0,5 0,01
Ne8,5a/4 |camar u3 CBEXHX OTYPIIOB C 70 0,43 9,72 1,09 93 152 93 1280 4 0,2 66 0
PacTUTEIHLHBIM MACIIOM
Nel/2-2  |xue0 pxkaHO# 30 2 0,4 12,3 52 12,6 17 58,2 1,47 0,072 0 04
Nel1.11a/9 |Yaii ¢ MmomokOM 200 1,6 1,6 3,4 26 3,6 12,2154,7( 0,9 0,02 3,6 0,01
HUTOTO 24,23 32,92 | 58,79 613 395,6 | 143|470 | 7,45 0,602 63 20,44




